
順位 グループ名 平均歩数/人 人数 平均歩数/日/人

1 中央区原口組 605,568 5 43,255

2 Ｎゆうや 568,541 5 40,610

3 オッドタクシー 460,790 5 32,914

4 ぶぅぶぅぶぅ 419,512 6 29,965

5 チームげすい 413,286 5 29,520

6 のんと愉快な仲間たち 412,827 7 29,488

7 中央区福祉課赤組 249,495 5 17,821

8 チーム九品寺 247,991 7 17,714

9 バイタリティで元気に 221,415 6 15,815

10 玉東女子会 219,693 5 15,692

11 ＨＯＲＳＥＴＡＩＬ１ 219,547 5 15,682

12 連合熊本さるき隊 218,243 5 15,589

13 水前寺あるき隊 217,861 6 15,562

14 島津てつや・ウォー王 197,682 5 14,120

15 ヘルストロン 178,331 16 12,738

16 チームひまわり２班 162,901 5 11,636

17 九品寺パートナーズ 160,440 11 11,460

18 かるてちゃん 158,220 5 11,301

19 れっつ 152,475 6 10,891

20 いとめつ 152,159 5 10,869

21 ＳＮＯＯＰＹ 151,754 5 10,840

22 ☆レッツ・ウォーク☆ 147,715 5 10,551

23 ０９６７６２歌劇団 144,714 7 10,337

24 あしたきた 140,702 7 10,050

25 西里デイがまだしモン 140,586 5 10,042

26 銀のえんぜる 139,547 5 9,968

27 ソーイングビューティ 136,096 7 9,721

28 中央区福祉課白組 133,710 5 9,551

29 ＧＫＴ４８ 131,598 12 9,400

30 コンフィ 129,791 6 9,271

31 はるかぜ介福 128,438 7 9,174

32 はらぺこ 127,643 5 9,117

33 ＨＯＲＳＥＴＡＩＬ２ 126,549 5 9,039

34 なんさま歩くバイ！３ 126,433 18 9,031

35 ラーメンは健康食品 125,202 8 8,943

36 上村内科パート２ 123,993 10 8,857
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37 女子＋αの会 122,306 5 8,736

38 もりもり歩き隊 122,152 5 8,725

39 慶徳飲み助会 117,240 5 8,374

40 ＫＡＴＯ 113,082 8 8,077

41 美里町 111,190 5 7,942

42 れっどすたあ 111,042 6 7,932

43 再春館帯山 109,175 20 7,798

44 達也と黙食 108,849 6 7,775

45 いちごバンビちゃん２ 105,767 11 7,555

46 ＳＰＡの里 105,557 9 7,540

47 フォレストサイド 104,644 5 7,475

48 チーム田中村 102,214 5 7,301

49 地域医療ランナーズ 101,863 10 7,276

50 中央区福祉課黄組 101,677 5 7,263

51 あんころもち 101,572 5 7,255

52 いわおクラブ 100,138 5 7,153

53 オニオンズ２ 100,079 6 7,149

54 ＧｏＧｏぷくぷく 97,607 9 6,972

55 きたくぶ２１ 96,678 7 6,906

56 ポムナルズ 96,465 9 6,890

57 スーパー消防団７２４ 96,204 14 6,872

58 すいか隊 94,217 6 6,730

59 阿蘇スマイルズ 93,961 9 6,712

60 はるかぜレディース 93,504 11 6,679

61 いちごちゃん 92,844 5 6,632

62 痩せたいお年頃 90,861 14 6,490

63 中央区福祉課青組 90,227 5 6,445

64 まっす～ 89,026 5 6,359

65 やのぶるーむ 88,890 11 6,349

66 晴天クラブ 88,561 8 6,326

67 アステム熊本 86,469 6 6,176

68 歩くの大好き！ 86,225 7 6,159

69 アステム 85,625 11 6,116

70 しずのファミリー 85,053 7 6,075

71 ＵＳＣ５１ 84,555 8 6,040

72 けむいモン 84,512 5 6,037

73 東熊 84,326 5 6,023

74 チームいしざか 84,208 6 6,015

75 チームでか 83,926 7 5,995

76 お散歩チーム 83,867 5 5,991

77 みねながこ 83,427 5 5,959

78 げんきアップこーれい 80,656 11 5,761

79 高嶋会 80,173 8 5,727



80 外来の愉快な仲間たち 80,010 11 5,715

81 ＴＩＫ 79,155 6 5,654

82 阿蘇市役所ほけん課 78,741 19 5,624

83 チームにしまる 75,987 15 5,428

84 健康であり隊 75,406 8 5,386

85 熊本市３歳虫歯減らせ 75,016 5 5,358

86 ぎょくトーク 74,964 6 5,355

87 チームひまわり１班 74,665 6 5,333

88 くまさんぽ 73,316 6 5,237

89 チームアンドー 72,639 6 5,189

90 中央区福祉課紫組 70,629 6 5,045

91 きょーこりんズ 70,103 5 5,007

92 明和学園 68,531 8 4,895

93 執務室では走らない 68,526 7 4,895

94 中央区福祉課桃組 68,089 5 4,864

95 西里デイかわいかモン 66,992 6 4,785

96 チームイマムラ 66,317 6 4,737

97 ＱＭＣ 65,692 7 4,692

98 亮ちゃんと愉快な仲間 65,335 5 4,667

99 城南よかとこばい 65,201 6 4,657

100 スリーピース 62,875 8 4,491

101 ｃｈａ－ｃｈａ 62,840 8 4,489

102 メタボーイズ 62,319 5 4,451

103 熊中会 62,047 12 4,432

104 きみとハチミツ 59,741 7 4,267

105 西里デイわっかモン 59,395 5 4,243

106 たまごＤＥ健康増進 58,743 7 4,196

107 歩く文化スポーツ財団 58,599 16 4,186

108 奥阿蘇のゆかいな仲間 56,804 9 4,057

109 菊池市女子バレー 56,005 12 4,000

110 まつレディクリニック 51,423 18 3,673

111 元気。アソ健康増進室 49,989 8 3,571

112 ＫｍｂＨｉｇａｓｈｉ 47,191 14 3,371

113 おもちゃのなちゃちゃ 46,609 6 3,329

114 ご縁大好きチーム 46,483 10 3,320

115 西里デイ元気もん 42,985 6 3,070

116 ばばぁ５ 42,594 5 3,042

117 ふくろう 40,976 20 2,927

118 嘉島健康 40,485 5 2,892

119 あじぱんだ 40,063 6 2,862

120 春日杏心リハ 34,244 12 2,446

121 凸熊本 22,496 8 1,607


